Rede Municipal de Centros Socioculturais

Santiago de Compostela

~

REDE MUNICIPAL
DE CENTROS
SOCIOCULTURAIS




exposicions
domingos en familia
aulas de xogo

aulas de informatica

actividades
para maiores
teatro
contacontos

3 Centro Sociocultural Aurelio Aguirre de Conxo

5 Centro Sociocultural do Castiiieirifio

8 Centro Sociocultural e Xuvenil Municipal 0 Ensanche
1" Centro Sociocultural das Fontifias
16 Centro Sociocultural José Saramago de Vite

21 Centro Sociocultural da Trisca
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SERVIZOS E HORARIOS
AULA DE XOGO
De martes a sabado de 17:00 a 20:30 h
Sabado de 11:00 a 13:30 h
Obradoiros de 17:00 a 19:30 h
Xogo libre de 19:30 a 20:30 h
Martes: Obradoiro de manualidades
Mércores: Pintamos / Club dos pequenos viaxeiros
(visitas aos museos da cidade)
Xoves: Obradoiro de manualidades
Venres: Modelando ando (obradoiro de barro, arxila,
fimo, plastilina...)
Sabado: Xogos e saidas / Brigada Medioambiental

BIBLIOTECA

De martes a sabado de 17:00 a 20:00 h
Sabado de 10:00 a 14:00 h

Club de Lectura: venres de 18:00 - 19:30 h

ENDEREZO AULA DE INFORMATICA
Consultar o programa especifico

UNIDADE DE TRABALLO SOCIAL
Luns, 8:30 a 14:30 h. Cita previa no tel. 981542465
(novo horario)

HORARIO DO CENTRO COLECTIVOS SOCIAIS

Asociacion Abagal
luns a venres  10:00 - 14:00 h
mércores 17:00 - 20:00 h

Programa de axuda a familias separadas
luns a venres  10:00 - 14:00 h
martes 17:00 - 20:00 h




Actividades para nenos/as
Curso de debuxo e pintura
Batuka-hip hop
Teatro
Capoeira
Xadrez

Actividades para mozos/as e adultos
Curso de debuxo e pintura
Aerobic
Tai chi
Teatro
Aprendizaxe de lingua e cultura. Italiano
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Capoeira angolana

Actividades para maiores
Ximnasia para a saude
Adestramento de memoria

ACTIVIDADES EN COLABORACION CON COLECTIVOS
Asociacion de Musica e Baile tradicional de Conxo

Coral de musica tradicional

Baile tradicional nenos/mozos/adultos

Pandeireta nenos/mozos/adultos

Guitarra nenos/adultos

Gaita

Taller de musica para nenos ( a partir de 5 anos)

Asociacion Fonte da Virxe
Curso de encaixe de palillos para nenos/adultos
Manualidades
Corte e confeccién
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Ximnasia de mantemento e expresion corporal

Consultar programa especifico no propio centro.




ENDEREZO SERVIZOS E HORARIOS
AULA DE XOGO
Tardes de 18:00 a 20:00 h

BIBLIOTECA
Empréstito de libros desde o mes de abril.

HORARIO DO CENTRO
AULA DE INFORMATICA-ACCESO INTERNET
Consultar horario especifico no propio centro para a

dispofiibilidade de acceso a rede nos horarios sen

cursos de formacion.



& Actividades para nenos/as
g- Guitarra clasica (Iniciacién) mércores 17:30 - 18:30 7 €/mes
% Guitarra clasica (Perfeccionamento) meércores 18:30 - 19:30 7 €/mes
= Taller de Percusion venres 17:30 - 18:30 7 €/mes
i Baile tradicional xoves 18:30 - 19:30 6 €/trimestre
%‘; Informatica nenos Grupo Iniciacién mércores 17:00 - 18:30 9 €/mes
§: Grupo Perfeccionamento mércores 18:30 - 20:00 9 €/mes
- Grupo Il Iniciacion venres 17:00 - 18:30 9 €/mes
Xogando co inglés venres 18:30 - 19:30 7 €/mes
Xadrez venres 17:30 - 18:30 de balde

Actividades para mozos/as e adultos/as

I S N T RN

Fotografia dixital e retoque fotografico con GIMP

Iniciacién luns 18:00 - 20:00 15 €/mes

Perfeccionamento luns 20:00 - 22:00 15 €/mes
Tai-chi luns e mércores 10:00 - 11:00 15 €/mes
Chikung (Ximnasia terapéutica chinesa) luns e mércores 10:00 - 11:00 15 €/mes
Encadernacién martes 18:00 - 20:00 15 €/mes
Monografico Stop-Motion (animacién con sdbado 24 de De balde previa

e . 10:00 - 20:00 S

plastilina). Imparte Artefacto Producciones outubro inscricion

Actividades para maiores

I R T TN

Adestramento memoria e animacién na vellez por determinador 6 €/trimestre

ACTIVIDADES EN COLABORACION CON COLECTIVOS
Asociacion Amigos do Castiiieirifio
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Coral luns 19:00- 20:30
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Gaita Galega mércores 19:00 - 20:30
Pandeireta martes 18:00 - 19:00




Asociacion de Mulleres Recandea
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Manualidades luns 17:00 - 19:00
Ximnasia martes e xoves 19:30 - 20:30

Asociacion de Veciinos do Castifeirin

s S S,

Iniciacion Internet martes 19:00 - 20:00 10 € curso

Consultar no centro modificaciéns de horarios, disponibilidade de prazas e prezos dos diferentes colectivos

OUTRAS ACTIVIDADES DO CENTRO

Plastica e xogos de animacién
Luns, mércores e venres de 18:00 - 20:00 h (de balde)

Letras Vivas Animaciéon e Creacién

Estibaliz Espinosa | Obradoiro “Pasado por auga” de literatura xuvenil sobre o mar
Venres 30 de outubro as 19:00 h.

Charo Pita | Palabras ao vento. Contacontos
Venres 27 de novembro as 19.00 h.

Titeres Cachirulo | O libro da selva
Venres 18 de decembro &s 19:00 h.

Domingos en familia
Nelson Quinteiro | Cabaret
Domingo 15 de novembro &s 19.00 h.

O Catre Teatro | Contos de Pés
Domingo 20 de de decembro 4s 19.00 h."

Imos ao baile
Conxunto Master
Sébado 7 de novembro &s 17.00-20.00 h.

outubro_decembro 09




ENDEREZO
Frei Rosendo Salvado 14-16 baixo
Tel. 981 543 001
Fax: 981 543 002
Enderezo electronico:
csxoensanche@santiagodecompostela.org

HORARIO DO CENTRO
De luns a venres de 09:00 a 14:00 h
ede 16:30 2 21:30 h
Sabados de 10:15 a 14:00 h
ede 17:15 a 20:45 h

10

""‘.I:‘
ruﬂ\lln|r-a-ﬂ—'|" .. LAV LR
PG}

— e~

SERVIZOS E HORARIOS
PUNTO DE ACOLLIDA E INFORMACION

BIBLIOTECA INFANTIL E XUVENIL FUNDACION
CAIXA GALICIA

AREA DE NOVAS TECNOLOXIAS
REXISTRO AUXILIAR DO CONCELLO

UNIDADE DE TRABALLO SOCIAL

DEPARTAMENTO DE XUVENTUDE
DO CONCELLO



Actividades para nenos/as

R R R

3 e17 outubro
Xogos na praza Roxa 7 e 21 novembro 12:00 - 13:15

5 e 19 decembro

Actividades para mozos/as e adultos/as

I T N

loga

Duracion trimestral martes e xoves 09:00 - 10:00 15 €/mes
Club de teatro ‘ .

A partir de 16 anos, n° prazas: 15 Vi ALY A0 Sl
Club de lectura xoves 19:30 - 20:30

Escola de cidadania venres 19:00

Reunién informativa

(Encontro dirixido aos vecifios/as que desexen

cofecer as actividades do centro sociocultural e martes 19:00
facer suxestions. Espazo para compartir outros

temas de interese xeral).

Actividades para maiores

I T R

Ximnasia terapéutica

Duracion trimestral martes e xoves 10:00 - 11:00 15 €/mes
Traballando a memoria luns (grupo 1) 17:00 - 17:50 8 €/mes
Duracién: trimestral luns (grupo 2) 18:00 - 18:50

Actividades para todos os piblicos

I N N

Xogos de xadrez xoves 18:15 - 19:15

OUTRAS ACTIVIDADES DO CENTRO

Letras Vivas

A illa d@s nen@s | Obradoiro “Maxia vs Ciencia”
19 outubro &s 18:30 h

Olga Patifio Aveixon | Obradoiro escritura creativa
19 novembro &s 19:30 h

Tarabelos | Contacontos
14 decembro 4s 18:00 h
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Domingos en familia

Pablo Diaz | Concerto didéctico con instrumentos tradicionais
18 outubro &s 19:00 h

Teatro Finisterrae | Peticién de mano, de Chejov
29 novembro &s 19:00 h
Exposicions
Galicreques 09
Do 1 ao 17 de outubro
Cine
Telefilme | O Partido (90°)
22 outubro as 19:00 h

Cine Samain | El Bosque animado
31 outubro &s 18:00 h

Telefilme | O Tesouro, baseada nun relato de Anxel Fole (45')
12 novembro &s 19:00 h
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Telefilme | Condenado a vivir (90")
21 novembro s 18:00 h

Telefilme | A Atlantida (90")
10 decembro 4s 19:00 h

Telefilme | Sara (90)
19 decembro &s 18:00 h

Conferencias

Manuel Mosquera | Alimentarse para afrontar o inverno
14 outubro &s 20:00 h

SISEL(Servicio integral de intervencién sociocultural e laboral) | Importancia dos contos
11 novembro &s 20:00 h

SISEL(Servicio integral de intervencién sociocultural e laboral) | Exercitando a memoria na

vida cotia
16 decembro as 20:00 h

60 0JqLUI323P~0JgNIN0

Obradoiro do espectador
Compaiiia Chévere | Testosterona
Sesién de adestramento. 13 de outubro &s 20:00 h

Asistencia a funcién + coloquio. 16 outubro s 21:30 h




ENDEREZO

HORARIO DO CENTRO

SERVIZOS E HORARIOS
AULA DE XOGO

De martes a venres de 17:00 a 20:30 h
Séabados de 10:30 a 13:30 h e de 17:00 a 20:30 h

BIBLIOTECA

De martes a sabado de 10:00 a 14:00 h

De martes a sabado de 17:00 a 21:00 h

*0s luns s6 lectura de xornais de 10:00 a 14:00 h
Club de lectura: mércores as 20:00 h

AULA DE INFORMATICA
Manas: de martes a venres de 12:00 a 13:30 h

Tardes: de martes a venres de 17:00 a 18:00 e de
20:00 a 21:00 h
Séabados: horario por determinar

ESPAZO DE ENCONTRO E MAIORES
De martes a sabado de 18:00 a 21:00 h

REXISTRO AUXILIAR DO CONCELLO
De luns a venres de 9:00 a 14:00 h

UNIDADE DE TRABALLO SOCIAL
De martes a venres de 9:00 a 14:00 h
Previa cita no tel. 981 542 465
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Actividades para nenos/as

Danza-ballet ~ Grupo 1
Grupo 2
Xoga co inglés  Grupo 1 (5 a 7 anos)
Grupo 2 (a partir de 8 anos)
Xadrez
Obradoiro de teatro (nenos a partir de 6 anos)
Iniciacion ao debuxo e pintura

Grupo 1 (5 a7 anos)

Grupo 2 (a partir de 8 anos)
Pintura ao d6leo
Cursos de iniciacion & informatica

Grupo 1 (6 a 8 anos)

Grupo 2 (9 a 12 anos)

Actividades para adultos/as

Grupo 1
Grupo 2
Teatro adultos  Grupo 1
Grupo 2
Claqué
Tai-Chi

Actividades para maiores

Adestramento de memoria  Grupo 1
Grupo 2
Grupo 3

Risoterapia

Iniciacion & informatica Grupo 1
Grupo 2

Actividades para mozos/as

Breakdance (a partir de 12 anos)

martes
martes
xoves
xoves
meércores

martes

sabados
sabados

sabados

venres

venres

meércores
xoves

martes

martes

por determinar

luns e mércores

mércores
mércores
Xoves
mércores
martes

martes

martes

16:00 - 17:00

17:00 — 18:00

17:30 - 18:30
18:30 - 19:30
18:30 - 19:30
18:00 - 19:00

17:30 - 18:30
18:30 - 19:30
11:00 a 13:00

18:00 - 19:00
19.00 - 20.00

18:00 - 20:00
18.00 - 20.00
19:30 - 20:30
20:30 - 21:30

08:30 — 09:30

17:30 - 18:30
19:30 - 20:30
19:30 - 20:30
18:30 - 19:30
18:00 - 19:00
19.00 - 20.00

18:15 - 19:15

I T L

21 €/trimestre
21 €/trimestre
6 €/trimestre
6 €/trimestre

6 €/trimestre

21 €/trimestre

21 €/trimestre

36 €/trimestre

6 €/trimestre
6 €/trimestre

I S T N N

Cursos de informaética: iniciaciéon a Windows, Word, Access e Excel

45 €/trimestre
45 €/trimestre
6 €/trimestre
6 €/trimestre
24 €/trimestre
45 €/trimestre

I S N N

6 €/trimestre
6 €/trimestre
6 €/trimestre
6 €/trimestre
6 €/trimestre
6 €/trimestre

21 €/trimestre



Aula de xogo

Actividade

Aula de informatica

Actividade

Espazo de encontro e maiores

Actividade

Centro Sociocultural das Fontifias

outubro_decembro 09
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ACTIVIDADES EN COLABORACION CON COLECTIVOS
Actividade i

seunuo4 sep |einjndoidos oljuag

Colectivos sociais

Colectivo

14




Colectivos sociais

Asociacién de Parkinson Informacién sabado (1° e 3° sdbado/mes) 10:30 - 12:30
Asociacién galega de Xerontoloxia e Xeriatria Charlas (3° martes de mes)
A diabetes. Probas analiticas. Teresa Lord 20 outubro 20:00

O dé: como asimilar a perda dun ser querido.

Marta Jaquet Santamarina 17 novembro 20:00
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Osteoporose. Densitometria. Manuel Caamano 15 decembro 20:00

OUTRAS ACTIVIDADES DO CENTRO

Exposicions

Asemblea de Cooperacién pola Paz (Galicia) | De profesién cidadéns
Fotografia, do 5 ao 16 de outubro

Galicreques 09
Do 1 ao 17 de outubro

Letras Vivas Animacion

Maria Noel | llustracién de plastilina
10, 17, 24 e 31 de outubro e 7 de novembro 4s 12.00 h

Domingos en familia

Duio Moriatov | Musica
11 outubro as 18:30 h

Experimenta Danza | Xogando coa danza
22 novembro &s 18:30

outubro_decembro 09




ENDEREZO
Rua de Carlos Maside s/n

Tel. 981 542 490
Fax: 981 542 489
Enderezo electrénico:

csvite@santiagodecompostela.org

HORARIO DO CENTRO
De luns a venres de
De martes a venres de
Sabados de
ede

08:00 a 15:00 h
16:00 a 22:00 h
10:00 a 14:00 h
17:00 a 21:00 h

SERVIZOS E HORARIOS
AULA DE XOGO

BIBLIOTECA

AULA DE INFORMATICA



Actividades para nenos/as
Actividade

Actividades para adultos/as

Actividade

Centro Sociocultural José Saramago de Vite

outubro_decembro 09
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Actividades para maiores
‘ Actividade

Espazo xove
‘ Actividade

* Consultar mais actividades no centro.
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Asociaciéon de mulleres ludicas "AMULUS” martes 19:30 - 21:30
Asociacion de mulleres “A LAGOA” mércores 16:30 - 19:00
Asociacién ex-alcohdlicos de Santiago-AISA sébados 17:00 - 19:00
Asociacion de Celiacos de Galicia-ACEGA martes, mércores e xoves 1(7)88 ) 1388
Asociacion Compostela de Diabéticos martes e xoves 19:00 - 21:00
Asociacién de vecifios Monte de Dios 1° xoves de mes

Coral Musical José Saramago mércores e venres 20:00 - 22:00
Asociacién Galega pro-lactacién materna - Médmoa luns 11:00 - 13:00
Asociacién Galega de Enfermos de Alzhéimer - AGADEA de luns a venres 10:00 - 14:00
Asociacion de Pais e Nais Separados sabados 17:00 - 21:00
Asociacién Sociocultural Luenda sabados 11:00 - 13:00

Asociacion de Prensa de Santiago todos os dias

Coordinadora do Barrio de Vite todos os dias

o T e o

Martes xogo presenciado
’ x0go presenciado
Mércores -
xogos predeportivos 18:30 - 19:30
xogo presenciado
Xoves
actividades lectoescritura 19:00 - 20:00
xogo presenciado
Venres
Expresion corporal, canciéns e danzas do mundo 19:30 - 20:30

Sébado mana Obradoiros, saidas e xogos nos parques
Sébado tarde  Xogos e peliculas

Nas semanas tematicas todas as actividades diarias estarédn enfocadas cara o tema a tratar
Actividades extraordinarias: Excursiéns, saidas, festas populares, visitas culturais, charlas,
videoforum, dindmicas de grupos,...

As actividades puntuais da aula de xogo seran anunciadas no centro, ademais de na paxina web

I S N NN

Informética para nenos martes ou mércores 17:00 - 18:30 4 €/mes
Iniciacion a informética para mulleres  martes e xoves 11:00 - 12:00 15 €/mes
Iniciacién & informatica e word mércores e venres 11:00 - 12:00 15 €/mes
Iniciacion & informética para maiores  venres 18:30 - 20:00 10 €/mes



OUTRAS ACTIVIDADES DO CENTRO

Letras Vivas Animacion

Fusa Guillén | Unha presada de contos
Data e hora por confirmar

Migallas Teatro | Canta Connosco!
Data e hora por confirmar

Compaiiia Trinke-Trinke | Unha de ratos na Biblioteca
Data e hora por confirmar

Letras Vivas Creacidén

Obradoiro de graffiti
Xoves 3 de decembro de 17:30 a 21:30h
Sébado 5 e 12 de decembro de 17:00 a 21:00h
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Domingos en familia

Mago Romaris
25 de outubro

Obradoiro do espectador

Memoria del Jardin | Antonio Fernandez Lera
Sesion de adestramento no CSC o 3 de novembro
Representacién na Sala Nasa o 6 de novembro

Sala branca. Espazo de encontro e maiores

Todos os dias de 10:00 a 14:00h e de 17:00 a 21:00h.
Dotada con prensa diaria, revistas, xogos de mesa e inxenio

60 04qUWad8p 0JgNIN0




SERVIZOS E HORARIOS
AULA DE XOGO
Xogo libre
mércores, venres e sabados 17:30 - 20:00 h
Xogo dirixido
martes 18:00 - 20:00 h
Obradoiro de manualidades
ENDEREZO Xoves 18:00 - 20:00 h

SALA DE ENCONTRO

Espazo dispofibel para a lectura individualizada
(prensa, revistas, banda desefiada) e xogos de
mesa.

Manas: de luns a sabado de 10:00 - 14:00 h
Tardes: de martes a venres de 16:00 - 21:00 h
Séabado de 17:00 - 21:00 h

HORARIO DO CENTRO

PUNTO INFORMATICO

Terminal informatico con conexion a Internet para

consulta



I R N TN

Xadrez xoves 18:30 - 19:30 de balde

Maras creativas sédbados 11:00 - 13:00 4 €/mes
18:00 - 19:00

Inglés mércores 7 €/mes
19:00 - 20:00

Apoio ao estudo martes a venres 17:15-19:15 de balde

I N T

Danza do ventre sabados 11:00 - 12:00 8 €/mes
loga restaurativo Grupo 1 martes 11:00 - 12:00 8 €/mes
Grupo 2 martes 18:00 - 19:00 8 €/mes
Club literario venres 20:00 - 21:30 de balde
Creacién literaria mércores 20:00 - 21:30 consultar prezo

ik 0 | hoo | Pmo |

Ximnasia terapéutica  Grupo 1 luns e mércores 10:00 - 11:00 4 €/mes

Grupo 2 luns e mércores 11:00 - 12:00 4 €/mes




Letras Vivas Animacion

Mario Tomas | Contos chegados doutro lugar
Contacontos, para todos os publicos, 2% quincena de outubro

Tarabelos | Un Nadal cheo de contos
Contacontos, para todos os publicos, 2* quincena de decembro

Letras Vivas Creacion

Estibaliz Espinosa | Recital multimedia
Para todos os publicos, 2% quincena de outubro

Domingos en familia

Caramuxo Teatro | Os bolechas
22 de novembro de 12:00-13:00, para todos os publicos

Mago Marttyn | Xogos de maxia

27 de decembro de 12:00-13:00 h, para todos os publicos
Cociia

Tardes de merenda. Cocinas de tempada

Ultimo sabado de cada mes a partir das 18:00 h, para todos os publicos

Cine
Adultos | Venres a partir das 18:30 h

Nenos | Venres a partir das 18:00 h
(Consultar programacién especifica)
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Actividades da Rede Sociocultural. Programa especifico
Programa de viaxes e excursions 2009

Excursiéns

Imos ao baile. Programa de Bailes 2009

Conxunto [ Centro




Animémonos coa lectura

A palabra e a escrita como ferramenta de creatividade e de comunicacion.

Co fin de promover e animar tanto & lectura como & creacién literaria para publicos diversos e com-
pletar as actividades e os clubs de dinamizacion literaria da rede sociocultural, temos diferentes pro-
postas: talleres literarios, contacontos, obradoiros, presentaciéns de libros...

Consultar o programa especifico.

Obradoiro do espectador

O Obradoiro do espectador dirixese, a todas as persoas interesadas en ampliar a sta mirada teatral
e compartir a experiencia do teatro cos propios creadores e con outros espectadores.

As actividades do obradoiro estrutlranse en tres apartados: asistencia a espectaculos na Sala Nasa,
encontros-coloquios cos creadores na mesma sala e sesions de adestramento do espectador, que
teran lugar nos centros socioculturais.

Consultar o programa especifico.

Libro-libre “Bookcrossing”

A actividade do libro-libre ten algo de aventura, moito de afec-
cion os libros e aproveitase das inmensas posibilidades de rela-
cion que facilita a rede.

 son un libro BookCrossing

Consiste en “liberar” libros en sitios publicos e tamén en rexistrar a viaxe de outros libros que xa
foron liberados noutro lugar.

Como liberar

Hai que darse de alta na péxina oficial:
http://www.libro-libre.org
http://www.bookcrossing.com
dar de alta o libro e apuntarlle o codigo que nos asigna o sistema nunha etiqueta ou no propio libro.

Que facer 6 atopar un libro

Se queremos saber a historia dun libro-libre ou apuntar no seu diario a nosa descuberta temos que
ir & paxina web (http://www.libro-libre.org) e introducir o cédigo; ali saberemos onde estivo e a sta
historia; podemos engadir a nosa opinion é seu caderno de ruta. Logo esté na nosa man liberalo ou
quedarnos con el se nos gustou moito.

Facer unha entrada no diario dun libro serve para dar as nosas impresidns sobre a sta lectura e
comunicar o lugar no que o imos liberar. Podemos facer cantas entradas queiramos.

Cada vez que fagamos unha entrada, o sistema enviard un correo electronico a todas as persoas
rexistradas que xa leran ese libro.

Zonas de liberacién

Lugares publicos onde se poidan intercambiar e non se deterioren. En Santiago os Centros
Socioculturais principais e o Centro de interpretacién Medioambiental da Alameda. Cafeterias,
Museos, Albergues, etc.
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Mércores

Outubro

Xoves

VEIES

Sébado

Domingo

4 5 6 / 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

Novembro
Mércores Xoves Venres Sébado Domingo
1

2 3 4 5 6 / 8

9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22

23/30 24 25 26 27 28 29
Decembro
Mércores Xoves Venres Sébado Domingo

Vi 8 £ 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31




Actividades de interese

Notas
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www.santiagosociocultural.org

www.santiagodecompostela.org

I

CONCELLO DE
SANTIAGO

Concellaria de Cultura
e Centros Socioculturais



